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Recomanacions digitals per les Cuines del Mén

Setmana del 20 al El menjar és un dels majors al-licients d'un viatge. La revista de viatges del National Geoagraphic, presenta un article
26 de juliol amb el que ells consideren els 10 millors destins gastronomics del Mon.

La radio i televisio de Vilafranca del Penedes, presenten els videos del programa Cuines del mon que és el resultat
final del treball formatiu dels alumnes del curs d’Auxiliar d’Hoteleria: cuina i servei de restauracid, que cuinen plats
tipics del seu lloc d’origen. Podeu veure la llista de programes, receptes i cuiners aqui.

A la web Artencuina, hi trobaras un llistat de receptes d’arreu del Mdn. Les tenen llistades per origen i per tipus de
plat. | a la web Cocinadelmundo, hi ha una llista enorme de receptes classificades per paisos, per tipologia, per
ingredients i alhora per a cada recepta, t'indiquen de forma visual el temps de preparacio, el cost del plat i si és
vegetaria.

A la plataforma digital de la Biblioteca Virtual de la Xarxa de biblioteques municipals, han preparat un recull de llibres
electronics dedicats ala cuina i gastronomia del Mén. Els trobaras classificats per continents i per paisos.

En el canal de youtube La cocina del Mundo, hi trobareu vides amb receptes de cuines d’arreu del Mén




